
囊谦县第七次全国人口普查公报[1]（第一号）
——全县常住人口情况

囊谦县统计局

囊谦县第七次全国人口普查领导小组办公室

2021 年 7 月 15 日

根据第七次全国人口普查结果，现将 2020 年 11 月 1 日

零时全县常住人口的基本情况公布如下：

一、全县常住人口

全县常住人口
[2]
为 90307 人，与 2010 年第六次全国人口

普查的 85825 人相比，增加 4482 人，增长 5.22%，年均增速

为 0.51%。



二、户别人口

全县共有家庭户
[3]
23096 户，集体户 341 户，家庭户常

住人口为 87866 人，集体户常住人口为 2441 人。平均每个

家庭户的人口为 3.80 人，比 2010 年第六次全国人口普查的

4.90 人减少 1.10 人。

三、民族人口

全县人口中，汉族人口为 1559 人，占 1.73%；各少数民

族人口为 88748 人，占 98.27%。与 2010 年第六次全国人口

普查相比，汉族人口增加 583 人，增长 59.73%；各少数民族

人口增加 3899 人，增长 4.60%。

注释：

[1]本公报数据均为初步汇总数据。

[2]常住人口包括居住在本乡镇街道、户口在本乡镇街道和户口待定的人；

居住在本乡镇街道，离开户口登记地半年以上的人；户口在本乡镇街道、外出不

满半年和在境外工作学习的人。

[3]家庭户是指以家庭成员关系为主、居住一处共同生活的人组成的户。



谦县第七次全国人口普查公报[1]（第二号）

——乡镇级常住人口情况

囊谦县统计局

囊谦县第七次全国人口普查领导小组办公室

2021 年 7 月 15 日

根据第七次全国人口普查结果，现将 2020 年 11 月 1 日

零时全县各乡镇常住人口
[2]
有关数据公布如下：

一、乡镇常住人口

各乡镇中，常住人口超过 3 万人及以上的乡镇有 1 个，

在 0.3 万人至 3 万人之间的乡镇有 8 个，少于 0.3 万人的乡

镇有 1 个。其中，人口最多的是香达镇，占 43.38%；人口最

少的是尕羊乡，占 2.96%。

二、乡镇常住人口变化

2010 年-2020 年各乡镇常住人口年均增速最高的是香达

镇，为 1.99%；年均增速最低的是东坝乡，为-2.62%。

表 2-1 各乡镇常住人口变化情况

单位：人、%

地区 2020 年 2010 年

比重
[3]

年均增速

2020 年 2010 年

香达镇 39178 32175 43.38 37.49 1.99

白扎乡 8409 8015 9.31 9.34 0.48



吉曲乡 8834 10159 9.78 11.84 -1.39

娘拉乡 3412 3404 3.78 3.97 0.02

毛庄乡 5637 5763 6.24 6.71 -0.22

觉拉乡 6260 5676 6.93 6.61 0.98

东坝乡 5254 6852 5.82 7.98 -2.62

尕羊乡 2671 2917 2.96 3.40 -0.88

吉尼赛乡 4718 4718 5.23 5.50 0.00

着晓乡 5934 6146 6.57 7.16 -0.35

注释：

[1]本公报数据均为初步汇总数据。

[2]常住人口包括居住在本乡镇街道、户口在本乡镇街道和户口待定的人；

居住在本乡镇街道，离开户口登记地半年以上的人；户口在本乡镇街道、外出不

满半年和在境外工作学习的人。

[3]指各乡镇的常住人口占全县人口的比重。



囊谦县第七次全国人口普查公报[1]（第三号）
——常住人口性别构成情况

囊谦县统计局

囊谦县第七次全国人口普查领导小组办公室

2021 年 7 月 15 日

根据第七次全国人口普查结果，现将 2020 年 11 月 1 日

零时全县常住人口性别构成情况公布如下：

一、全县常住人口性别构成

全县常住人口
[2]
中，男性人口为 45767 人，占 50.68%；

女性人口为 44540 人，占 49.32%。总人口性别比（以女性为

100，男性对女性的比例）为 102.75，比 2010 年第六次全国

人口普查时下降 3.97。



二、乡镇常住人口性别构成

各乡镇中，常住人口性别比在 108 以上有乡镇有 1 个，

101 至 108 之间的乡镇有 5 个，101 以下的乡镇有 4 个。

表 3-2 囊谦县常住人口性别构成

单位：%

地区
占常住人口比重

性别比
男 女

香达镇 51.19 48.81 104.87

白扎乡 52.06 47.94 108.61

吉曲乡 49.66 50.34 98.65

娘拉乡 51.41 48.59 105.79

毛庄乡 49.57 50.43 98.28

觉拉乡 50.40 49.60 101.61

东坝乡 48.61 51.39 94.59

尕羊乡 50.80 49.20 103.27

吉尼赛乡 48.92 51.08 95.77

着晓乡 50.98 49.02 103.99

注释：

[1]本公报数据均为初步汇总数据。

[2]常住人口包括居住在本乡镇街道、户口在本乡镇街道和户口待定的人；

居住在本乡镇街道，离开户口登记地半年以上的人；户口在本乡镇街道、外出不

满半年和在境外工作学习的人。



囊谦县第七次全国人口普查公报[1]（第四号）

——常住人口年龄构成情况

囊谦县统计局

囊谦县第七次全国人口普查领导小组办公室

2021 年 7 月 15 日

根据第七次全国人口普查结果，现将 2020 年 11 月 1 日

零时全县常住人口年龄构成情况公布如下：

三、全县常住人口年龄构成

全县常住人口
[2]
中，0-14 岁

[3]
人口为 30919 人，占

34.24%；15-59 岁人口为 51905 人，占 57.47%；60 岁及以上

人口为 7483 人，占 8.29%，其中 65 岁及以上人口为 6239 人，

占 6.91%。与 2010 年第六次全国人口普查相比，0-14 岁人

口的比重上升 1.39 个百分点，15-59 岁人口的比重下降 0.94

个百分点，60 岁及以上人口的比重下降 0.45 个百分点，65

岁及以上人口的比重上升 1.12 个百分点。

表 4-1 全县常住人口年龄构成
单位：人、%

年龄 常住人口 比重

0-14 岁 30919 34.24

15-59 岁 51905 57.47

60 岁及以上 7483 8.29

其中：65 岁及以上 6239 6.91



四、各乡镇常住人口年龄构成

各乡镇常住人口中，15-59 岁人口比重在 50%至 60%之间

的有毛庄乡、娘拉乡、吉尼赛乡、吉曲乡、东坝乡、白扎乡、

觉拉乡、着晓乡、香达镇，在 50%以下的是尕羊乡。

各乡镇 65 岁及以上老年人口比重均在 10%以下。

表 4-2 各乡镇常住人口年龄构成比
单位：%

地区 0-14 岁 15-59 岁 60 岁及以上
其中：65 岁及以上

香达镇 32.72 59.48 7.80 6.37

白扎乡 33.74 56.70 9.56 7.86

吉曲乡 37.14 55.94 6.92 5.81

娘拉乡 34.41 55.07 10.52 9.14

毛庄乡 36.92 54.57 8.51 7.43

觉拉乡 33.69 57.06 9.25 7.96

东坝乡 35.06 56.51 8.43 7.14

尕羊乡 42.98 48.86 8.16 6.59

吉尼赛乡 36.07 55.75 8.18 6.95

着晓乡 32.44 58.33 9.23 7.80

注释：

[1]本公报数据均为初步汇总数据。

[2]常住人口包括居住在本乡镇街道、户口在本乡镇街道和户口待定的人；

居住在本乡镇街道，离开户口登记地半年以上的人；户口在本乡镇街道、外出不

满半年和在境外工作学习的人。

[3]0-15 岁人口为 32584 人，16-59 岁人口为 50240 人。



囊谦县第七次全国人口普查公报[1]（第五号）

——常住人口受教育情况

囊谦县统计局

囊谦县第七次全国人口普查领导小组办公室

2021 年 7 月 15 日

根据第七次全国人口普查结果，现将 2020 年 11 月 1 日

零时全县常住人口受教育基本情况公布如下：

一、受教育程度人口

全县常住人口
[2]
中，拥有大学（指大专及以上）文化程

度的人口为 5022 人；拥有高中（含中专）文化程度的人口

为 3726 拥有初中文化程度的人口为 9207 人；拥有小学文化

程度的人口为 51530 人（以上各种受教育程度的人包括各类

学校的毕业生、肄业生和在校生）。与 2010 年第六次全国人

口普查相比，每万人中拥有大学文化程度的由 209 人上升为

556 人；拥有高中文化程度的由 185 人上升为 413 人；拥有

初中文化程度的由 632 人上升为 1020 人；拥有小学文化程

度的由 3705 人上升为 5706 人。

表 5-1 全县每万人口中拥有的各类受教育程度人数

单位：人/万人

地区
大学

（大专及以上）

高中

（含中专）
初中 小学

囊谦县 556 413 1020 5706

香达镇 725 499 885 5844



白扎乡 332 222 800 6593

吉曲乡 297 292 1098 5867

娘拉乡 360 284 809 5179

毛庄乡 552 255 1064 5957

觉拉乡 369 449 1299 5497

东坝乡 310 325 2432 3319

尕羊乡 558 344 1052 5814

吉尼赛乡 672 396 852 6253

着晓乡 585 595 752 5217

二、平均受教育年限
[3]

全县 15 岁及以上常住人口平均受教育年限为 6.73 年。

各乡镇中，15 岁及以上常住人口平均受教育年限在 6 年

及以上的有香达镇（7.12）、白扎乡（6.34）、吉曲乡（6.34）、

毛庄乡（6.83）、觉拉乡（6.36）、尕羊乡（7.44）、吉尼赛

乡（7.53）着晓乡（6.17），在 6 年以下的有娘拉乡（5.41）

东坝乡（5.81）。

三、文盲人口

全县 15 岁及以上常住人口中，文盲人口（15 岁及以上

不识字的人）为 4361 人，与 2010 年第六次全国人口普查相

比，文盲人口减少 3708 人，文盲率
[4]
由 9.40%下降为 4.83%，

下降 4.57 个百分点。

注释：

[1]本公报数据均为初步汇总数据。

[2]常住人口包括居住在本乡镇街道、户口在本乡镇街道和户口待定的人；

居住在本乡镇街道，离开户口登记地半年以上的人；户口在本乡镇街道、外出不

满半年和在境外工作学习的人。

[3]平均受教育年限是将各种受教育程度折算成受教育年限计算平均数得出

的，具体的折算标准是：小学=6 年，初中=9 年，高中=12 年，大专及以上=16



年。

[4]文盲率是指全县常住人口中 15 岁及以上不识字人口所占比例。



囊谦县第七次全国人口普查公报[1]（第六号）

——城乡人口和流动人口情况

囊谦县统计局

囊谦县第七次全国人口普查领导小组办公室

2021 年 7 月 15 日

根据第七次全国人口普查结果，现将 2020 年 11 月 1 日

零时全县常住人口城乡分布及流动情况公布如下：

一、城乡
[2]
人口

全县常住人口
[3]
中，居住在城镇的人口为 30521 人，占

33.80%；居住在乡村的人口为 59786 人，占 66.20%。与 2010

年第六次全国人口普查相比，城镇常住人口增加 12163 人，

乡村常住人口减少 7681 人，城镇人口比重上升 12.41 个百

分点。



二、流动人口
[4]

全县常住人口中，流动人口为 9095 人，与 2010 年第六

次全国人口普查相比，流动人口减少 1007 人，年均增速

-1.04%。

注释：

[1]本公报数据均为初步汇总数据。

[2]城镇、乡村是按国家统计局《统计上划分城乡的规定》划分的。

[3]常住人口包括居住在本乡镇街道、户口在本乡镇街道和户口待定的人；

居住在本乡镇街道，离开户口登记地半年以上的人；户口在本乡镇街道、外出不

满半年和在境外工作学习的人。

[4]流动人口即为人户分离人口。人户分离人口是指居住地与户口登记地所

在的乡镇街道不一致且离开户口登记地半年以上的人口。


